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Alle Angebote
auf einen Blick

Beratung. Struktur. Teilhabe.

sfz.de



http://www.sfz.de

Beratung und Fortbildung

Wir beraten:

| Menschen im Autismus-Spektrum

| Eltern, Angehdrige & Bezugspersonen
| Fachkrafte

| Einrichtungen

| fachlich interessierte Personen

Wir bieten:

| eine individuelle Beratungsstelle sowie
praxisnahe Informationen

| schnelle und unkomplizierte Vermittlung

| speziell auf Ihre Bedarfe abgestimmte
Inhouse-Fortbildungen & individuelle
Schulungen




Tagesstruktur & Forderung

Tagesstruktur

Fur Menschen mit hohem
Unterstitzungsbedarf.

feste Strukturen
Orientierung & Sicherheit

Forderung lebenspraktischer Fahigkeiten

Friihférderung (0-7 Jahre)

Ganzheitliche Férderung
bei Entwicklungsverzége-
rungen.

Infos zur
Friihférderung

Sozialkompetenztraining

Gruppen (Kinder/Jugendliche)
Einzelsetting (Erwachsene)

Kommunikation, Interaktion, Alltag

Musik & Kommunikation

Musik als Ausdruck fur Gefiihle, Stimmungen
und als Kommunikationsmittel


https://www.sfz-chemnitz.de/beratung-unterstuetzung/fruehfoerderung/

Schulbegleitung

Individuelle Unterstiitzung im Schulalltag fur
mehr Teilhabe und Selbststandigkeit.

Assistenz in Ausbildung,
Arbeit und Beschiaftigung

Fir Jugendliche und Erwachsene im Autis-
mus-Spektrum.

Wir unterstiitzen bei:

| Strukturierung von Anforderungen
| Versténdnis von Ablaufen
| Starkung der Selbststandigkeit

Der Umfang richtet sich nach dem
personlichen Bedarf.

Kontakt

Stand 05/2026


mailto:info.autismus%40sfz.de?subject=
http://www.sfz.de
TEL:+49371262370
https://www.sfz-chemnitz.de/beratung-unterstuetzung/unsere-autismuszentren/autismuszentrum-chemnitz/
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